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других соединений. Широкое использование

ГАС в народном хозяйстве сопровождается кон#

тактом с ним большого контингента рабочих,

что сопровождается продолжающейся регистра#

цией острых отравлений данным ксенобиоти#

ком как на производстве, так и в быту. ГАС об#

ладает политропным действием, способностью

проникновения в организм при ингаляцион#

ном, пероральном и перкутанном воздействии.

Отравления ГАС сопровождаются развитием ге#

молитической анемии с ретикулоцитозом и ги#

пербилирубинемией. Гематотоксические эф#

фекты ГАС характеризуются стойким повыше#

нием уровня метгемоглобина (MtHb), сульфге#

моглобина (S#Hb), стойких железонитрозиль#

ных комплексов и свободного железа в крови,

уровни которых не снижаются при применении

таких традиционных антиоксидантов, как мети#

леновый синий и аскорбиновая кислота (Г.Н.

Проданчук и соавт., 2006, 2011). При этом мети#

леновый синий у большинства больных ухудша#

ет общее состояние, способствует усилению ци#

аноза и одышки. Мишенью гематотоксических

эффектов ГАС являются преимущественно

эритроциты, в которых данные соединения вы#

зывают формирование окислительного стресса

с освобождением активных форм кислорода

(оксида азота, гидронитроксидных радикалов и

др.) с активацией ПОЛ на фоне истощения глю#

татиона и дисбаланса других тиоловых соедине#

ний. Нами отмечено, что наряду с гематотокси#

ческими процессами прооксидантные эффекты

ГАС сопровождаются развитием системных на#

рушений (метаболическим ацидозом, гемоли#

тической анемией, развитием астено#вегетатив#

ного синдрома, токсической кардиомиопатии,

гепатопатии, острой нефропатии — гемоглоби#

нурического нефроза, а в отдельных случаях —

инфаркта селезенки, сердца и легких). Учиты#

вая прооксидантные гематотоксические эффек#

ты ГАС и системные нарушения, мы предпри#

няли попытку оценить у больных с острым от#

равлением ГАС эффективность применения та#

ких антиоксидантов, как ?#токоферол ацетат

(витамин Е) и ?#липоевая (тиоктовая) кислота.

При этом учитывали, что ?#токоферол ацетат

является не только активным антиоксидантом,

но и принимает участие в процессах тканевого

дыхания, биосинтеза гема и белков, в пролифе#

рации клеток и других метаболических процес#

сах. Антиоксидант ?#липоевая (тиоктовая) кис#

лота выполняет роль коэнзима в окислительно#

восстановительных процессах, играет важную

роль в процессе генерации энергии в клетках и

восстановлении тиолового дисбаланса. Ей при#

суще антитоксичное и цитопротекторное

действие, особенно при повышении свободного

железа в крови, обладающего высоким проок#

сидантным эффектом.

Изучена эффективность применения α#токо#

ферол ацетата и тиоктовой кислоты у 60 больных

с острым отравлением ГАС со средней и тяжелой

степенью интоксикации с уровнем в крови от 20#

47 %. Результаты лечения сравнивали с группой

больных с отравлением ГАС, леченных с включе#

нием антиоксидантов — метиленового синего и

аскорбиновой кислоты. Сравнительный анализ

результатов лечения показал, что применение α#

токоферол ацетата и тиоктовой кислоты при ост#

ром отравлении ГАС достоверно повышает тера#

певтический эффект, способствует более ранне#

му восстановлению уровней MtHb, гемоглобина

и билирубина в крови пострадавших.

ОСТРЫЕ ОТРАВЛЕНИЯ ПЕСТИЦИДАМИ В
СТРУКТУРЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ЗАБО-
ЛЕВАЕМОСТИ У РАБОТНИКОВ СЕЛЬСКОГО

ХОЗЯЙСТВА
Харченко О.А., Балан Г.М., Бабич В.А., 

Мымренко Т.В., Чермных Н.П.

Институт экогигиены и токсикологии 
им. Л.И. Медведя

Пестициды относятся к высокоактивным би#

ологическим соединениям, которые наряду с по#

вышением урожайности сельскохозяйственных

культур являются мощным фактором воздей#

ствия на организм человека, нередко обуславли#

вают развитие острых интоксикаций у работаю#

щих, особенно при нарушении гигиенических

регламентов. В мире ежегодно регистрируются

более 1 миллиона острых отравлений пестицида#

ми, причем на каждые 500 случаев интоксикации

наблюдается один смертельный исход (В.S. Levy,

D.H. Wegman, 2000, 2010). Авторы отмечают, что

в США ежегодно регистрируется до 20 тыс случа#

ев острых отравлений пестицидами, из которых

50 % связаны с нарушением правил их примене#

ния и приготовления рабочих растворов. При

этом в структуре применяемых в США пестици#

дов значительное место занимают инсектициды

из группы ФОС, в частности хлорпирифос, в ре#

зультате он нередко обнаруживается в овсяных

хлопьях, зерне и хлебобулочных изделиях прак#

тически во всех штатах. Ассортимент использо#

вания пестицидов за последние 20 лет претерпел

существенные изменения во всех странах, вслед#

ствие чего изменилась этиология интоксикаций,

уменьшилось количество отравлений ХОС, ста#

ли преобладать отравления ФОС, пиретроидами

и гербицидами.

В Украине, к сожалению, до настоящего вре#

мени не налажен должный учет отравлений пес#

тицидами. Большинство отравлений легкой сте#

пени остаются не зарегистрированными, постра#
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давшие ограничиваются самопомощью или об#

ращаются в медпункт, где проводится минималь#

ный комплекс лечебно#реабилитационных ме#

роприятий без сообщения в местные СЕС для

расследования причины острого отравления и

регистрации случаев острых профессиональных

заболеваний. Надо отметить, что в существую#

щих медицинских формах учета заболеваемости

все отравления, в том числе пестицидами, реги#

стрируются в графе "прочие заболевания". В

сельском хозяйстве в связи с изменением форм

собственности и созданием как крупных агро#

фирм, так и мелких частных предприятий, мно#

гочисленных фермерских хозяйств и акционер#

ных обществ без должного обеспечения санитар#

ного контроля за условиями труда работающих,

нередко грубо нарушаются гигиенические требо#

вания по хранению и применению пестицидов.

Изучение причин острых отравлений пести#

цидами показало, что нередко используются зап#

рещенные к применению в сельском хозяйстве

пестициды (ХОС, РОС и др.), хранящиеся до сих

пор в большом количестве в складах по хране#

нию ядохимикатов. Кроме того, в большинстве

сельскохозяйственных компаний, особенно мел#

ких фермерских хозяйств, среди работающих до

60#80 % составляют наемные сезонные рабочие

как из местных сел, так и из западных регионов

Украины без юридического оформления на ра#

боту, без предварительных медосмотров, а следо#

вательно, нередко с противопоказаниями для ра#

боты с пестицидами по состоянию здоровья. На#

емные рабочие, как правило, не получают долж#

ного инструктажа об опасных свойствах пести#

цидов и профилактике отравлений. Следствием

того, что работодатели в большинстве случаев не

оформляют официально рабочих на различные

виды сельскохозяйственных работ, является от#

сутствие у них зарегистрированного трудового

стажа, что не позволяет связать развитие отрав#

ления пестицидами или другой патологии с про#

фессией и лишает рабочих возможности получе#

ния социальных льгот и компенсаций. Результа#

том таких форм взаимоотношений между рабо#

тодателем и рабочими явилось резкое снижение

уровня профессиональной заболеваемости в

сельском хозяйстве — с 10#12 % в структуре про#

фессиональной заболеваемости в 90#х годах до

0,4#0,3 % в 2009 и 2010 годах соответственно, что

не отражает истинного уровня. Ещё больше сок#

ратился уровень интоксикации пестицидами в

общей структуре профзаболеваний. Изучение

частоты и структуры основных групповых отрав#

лений пестицидами в нашей стране за последние

20 лет показало, что официальная регистрация

острых отравлений с последующим гигиеничес#

ким расследованием причин их возникновения

составляет меньше половины случаев их разви#

тия, а в структуре острых отравлений преоблада#

ют отравления гербицидами 2,4#Д (78,4 %), реже

отмечаются отравления ФОС (6,1 %), гербицида#

ми на основе сульфанилмочевины (4,5 %), фос#

фидом цинка (4,3 %), пиретроидами (2,3 %), пре#

паратами на основе дитиокарбаминовой кисло#

ты (2,3 %), фостоксином (1,1 %) и др.

Необходимы законодательные меры по урегу#

лированию отношений между работодателем,

работником и учреждениями охраны здоровья,

способствующие повышению ответственности

работодателей за юридическое оформление на

работу сельскохозяйственных рабочих и сохра#

нение их здоровья, а также усиление санитарно#

го контроля за хранением и применением пести#

цидов в сельском хозяйстве.

ОТДАЛЁННЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ ОСТРЫХ
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КИСЛОТЫ У СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ

РАБОЧИХ
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Институт экогигиены и токсикологии 
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За последние десятилетия отравления герби#

цидами на основе 2,4#дихлорфеноксиуксусной

кислоты (2,4#Д) среди сельскохозяйственных ра#

бочих Украины занимают ведущее место в струк#

туре острых отравлений пестицидами (8 случаев

групповых отравлений, более 400 пострадав#

ших). Изучение причины развития острых отрав#

лений гербицидами на основе 2,4#Д показало,

что все случаи групповых отравлений у полево#

дов возникли вследствие грубых нарушений ги#

гиенических требований по их использованию.

Во всех случаях отравления возникли вследствие

ингаляционного и транскутанного воздействия

повышенных концентраций гербицидов на ос#

нове 2,4#Д в результате их сноса с соседних полей

с зерновыми культурами, которые в это время

обрабатывались фермерами гербицидами с ис#

пользованием тракторных опрыскивателей. При

гигиеническом расследовании этиологии острых

отравлений повышенные концентрации герби#

цидов на основе 2,4#Д были определены в возду#

хе рабочей зоны пострадавших свекловодов и в

их биосредах. В процессе расследования причин

острых отравлений выявлено, что в ряде случаев

у фермеров отсутствовали свидетельства на пра#

во выполнения работ с пестицидами и агрохими#

катами, а их планы работ по обработке сельско#

хозяйственных культур пестицидами не были

согласованы с территориальной государствен#

ной санитарно#эпидемиологической службой, а

также с соседними землепользователями и насе#

лением, усадьбы которых находятся в непосред#



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




